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福气调整
——家庭能量平衡体系
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决策学运筹手段

找到对应问题
的物象

进行拆除

在问题方位
补放物品
已到达

"收、祝、镇"
的寓意

将物品移动到
对事主

有利的方位



通用应用要领

• 拆补移法的通用应用要领



拆补移法的通用步骤

通用步骤

(准备步骤)
• 择时

• 净手

• 燃香

• 子午诀



拆补移法的通用步骤

通用步骤

(过程和结束步骤)
• 择时、净手、燃香

• 子午诀

• 红布一块，所拆物

品，熏香一下

• 用红布包好物品

• 压事主信息

• 封住，扔掉



拆法的应用要领

找到关键问题对应的物品

看此物品是否对事主有用

如果对事主无用则要拆除

做完准备工作后

所拆物品，熏香一下

用红布包好物品

压事主信息

封住，扔掉



补法的应用要领

找到关键问题对应的物品
看此物品是否可移动拆除
如不可移动拆除则用补法
结合问题五行选择收祝镇

补法步骤(简化版)
做完准备工作后
要补的物品，熏香一下
摆放在预补方位
压事主信息
五横四纵封住



移法的应用要领

找到关键问题对应的物品
看此物品是否可移动位置
如果可移动位置则用移法
移动到对事主有利的宫位

移法步骤(简化版)
做完准备工作后
移至对事主有利宫位寓意
压事主信息
五横四纵封住



五横四纵封住法
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决策学学习体系

• 福气的运筹调整



调整运筹的底层逻辑



福气的运筹调整

1.找到关键用神落宫

2.比较宫位五行关系

3.确定具体运筹手段

4.实施具体运筹调整



第一步:锁定命盘是何日干

日干:乙

福气的运筹调整



第二步:确定日干临官位置

福气的运筹调整

巳 午 未

申

酉

戌

辰

卯

寅

丑 子 亥

临
官

甲木 乙木 丙火 丁火 戊土 己土 庚金 辛金 壬水 癸水
长生 亥 午 寅 酉 寅 酉 巳 子 申 卯
沐浴 子 巳 卯 申 卯 申 午 亥 酉 寅
冠带 丑 辰 辰 未 辰 未 未 戌 戌 丑
临官 寅 卯 巳 午 巳 午 申 酉 亥 子
帝旺 卯 寅 午 巳 午 巳 酉 申 子 亥

衰 辰 丑 未 辰 未 辰 戌 未 丑 戌
病 巳 子 申 卯 申 卯 亥 午 寅 酉
死 午 亥 酉 寅 酉 寅 子 巳 卯 申
墓 未 戌 戌 丑 戌 丑 丑 辰 辰 未
绝 申 酉 亥 子 亥 子 寅 卯 巳 午
胎 酉 申 子 亥 子 亥 卯 寅 午 巳
养 戌 未 丑 戌 丑 戌 辰 丑 未 辰



第三步: 比较宫位五行关系

临官: 在卯位，落于震宫，木

日干: 当事人，落兑宫，金

金克木，日干落宫克福禄宫位

寓意: 求测人当前所处的环境、心态或行为方式，正

在克制、压制、破坏其自身福气和事业的根基。当前

所做的事情是在消耗自己的福报，而不是在积福。

福气的运筹调整

巳 午 未

申

酉

戌

辰

卯

寅

丑 子 亥

临
官

日
主



日干与临官，两者落宫关系比较

日干宫生临官宫：

寓意主动进取，正在积累福报，

心思、行为都在主动地滋养和建

设自己的事业根基。



日干与临官，两者落宫关系比较

临官宫生日干宫：

寓意福来养我，顺风顺水，机遇

主动上门，贵人提携，事业顺利

发展，坐享其成。



日干与临官，两者落宫关系比较

日干宫与临官宫比和：

寓意和谐稳定，安享福禄，能很好

地享受和把握现有的福禄与成就。



日干与临官，两者落宫关系比较

临官宫克日干宫：

寓意压力鞭策，主事业有压力、有

挑战，但只要顶住压力，就能获得

成长和成功。



第三步:比较宫位五行关系

寓意1:

从命盘看，事主是一个容易消耗福禄之人

福气的运筹调整

临
官

日
主



第四步: 分析福禄宫位情况

分析原则: 如有四害，寓意福禄自损。

临官福禄位置，在震宫

四害: 戊击刑

寓意2: 福禄自损

福气的运筹调整

临
官



第五步: 确定具体运筹手段

通过前面分析，找出的问题点为:

1.日干宫克临官宫，事主消耗福禄

2.临官宫内有四害，福禄自行减损

分析问题的关键在于:

1.修复福禄减损的现状

2.同时不让事主继续消耗福禄

福气的运筹调整

临
官

日
主



第六步:实施具体运筹调整

锁定物象:黑牛摆件

福气的运筹调整

临
官

日
主



第六步:实施具体运筹调整

推理原则:

1.分析击刑，甲子戊，子丑合，戊癸合

2.丑为牛，癸为黑色

3.金克木，用水通关，取水之色为黑

4.取吉祥寓意的摆件:黑牛摆件

福气的运筹调整

临
官

日
主



第六步:实施具体运筹调整
• 选定时辰

因为问题点发生在临官位置震宫，因此选定卯时

进行操作，具体步骤:
• 择时、净手、燃香

• 子午诀

• 物品熏香一下

• 将摆件放在正东震宫位置

• 压事主信息

• 五横四纵封住

福气的运筹调整

临
官

日
主



事主信息样板

填写说明:
出生信息以干支形式填写

如:乙巳年庚午月甲寅日甲子时

注:不知时辰者，可写“吉时”

注:红色在中国传统观念中寓意吉祥

美好，故建议红纸书写



经验总结

① 重点理解找到关键问题点思路

② 重点理解选取摆件推理原则


