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诸葛亮的七星孔明灯

是夜，孔明扶病出帐，仰观天文，十分惊慌；入帐谓姜维曰:"吾命

在旦夕矣!"维曰:"丞相何出此言?"
孔明曰:"吾见三台星中，客星倍明，主星幽隐，相辅列曜，其光昏

暗:天象如此，吾命可知!"
维曰:"天象虽如此，丞相何不用祈禳之法挽回之?"孔明曰:"吾素谙

祈禳之法，但未知天意若何。汝可引甲士四十九人，各执皂旗，

穿皂衣，环绕帐外;我自于帐中祈禳北斗。若七日内主灯不灭，吾

寿可增一纪;如灯灭，吾必死矣。闲杂人等，休教放入。凡一应需

用之物，只令二小童搬运。"姜维领命，自去准备。



诸葛亮的七星孔明灯

时值八月中秋，是夜银河耿耿，玉露零零，旌旗不动，刁斗无声。

姜维在帐外引四十九人守护。

孔明自于帐中设香花祭物，地上分布七盏大灯，外布四十九盏小

灯，内安本命灯一盏。孔明拜祝曰:"亮生于乱世，甘老林泉;承昭

烈皇帝三顾之恩，托孤之重，不敢不竭犬马之劳，誓讨国贼。不

意将星欲坠，阳寿将终。谨书尺素，上告穹苍:伏望天慈，俯垂鉴

听，曲延臣算，使得上报君恩，下救民命，克复旧物，永延汉祀。

非敢妄祈，实由情切。"99拜祝毕，就帐中俯伏待旦。次日，扶病

理事，吐血不止。日则计议军机，夜则步罡踏斗。



北斗七星知识



七星祈禳阵的方法步骤

第一步: 选择最佳时辰

第二步: 选择净室场地

第三步: 核心布局——七星灯位

第四步: 行阵启动，具体操作

第五步: 收阵



七星祈禳阵的方法步骤

第一步: 选择最佳时辰

最佳时间为北斗星君下降人间的日子，如:

北斗下降日: 每年的九月初一至九月初九

(九皇会)。

每月的朔(初一)、望(十五)、斗期(如初三、

二十七等)。

夜间，星辰显现之时。



七星祈禳阵的方法步骤

第二步: 选择净室场地

• 确定中宫: 在静室或洁净场地中央，标记"中宫"点。

• 绘制九宫格: 以中宫为中心，用粉笔或红绳在地面画出标准的九

宫格，并精确标定八方方位。

每宫中心点直线距离为三尺
六寸五分，合周天之数



七星祈禳阵的方法步骤

第三步: 核心布局——七星灯位

依照命盘

原理: 将北斗七星与决策学九宫中的七个宫位相对

应。注意: 七星的位置不是固定的，而是根据盘中"

天心星"的落宫轨迹来动态确定。



七星祈禳阵的方法步骤

第三步: 核心布局——七星灯位

定位天心星:

找到天盘天心星在命盘所落的宫位，将此宫定为"

天枢"灯位，即北斗七星第一颗星的位置。

在对应的七个宫位，放置七盏油灯。
玉衡

天枢天玑瑶光

开阳天璇天权



七星祈禳阵的方法步骤

玉衡

天枢天玑瑶光

开阳天璇天权

第三步: 核心布局——七星灯位

示例: 若天心星落坤宫(西南方)，则坤宫为天枢灯，

按照阳遁顺行、阴遁逆行九宫的原则，坎宫可为天

璇灯，离宫可为天玑灯......以此类推。

如果遇到中宫，则跳过或视为"隐藏"，确保七星落

在七个不同的宫位上。



七星祈禳阵的方法步骤

第三步: 核心布局——七星灯位

在值符所落的宫位，放置香炉

中宫位置安放布阵者的座垫(此为"阵眼")。

在乙奇所落的宫位，放置清水一杯(乙奇为日奇，为

调和之气)

在无灯宫位，可放置祈福物品（如本盘震宫）。

香炉清水

阵眼
祈福



七星祈禳阵的方法步骤

第四步: 行阵启动，具体操作

净坛踏斗:

• 洒净、焚香，净化场地与身心。

• 按决策学盘的八神顺序，诵念名称。



七星祈禳阵的方法步骤

第四步: 行阵启动，具体操作

踏斗顺序:

从值符开始，双足站立，口念：值符降，启左

足入螣蛇位，双足并立，口念螣蛇降；启右足

入太阴位，双足并立，口念太阴降；随后左右

依次行持至九天而止。



七星祈禳阵的方法步骤

第四步: 行阵启动，具体操作

点灯布气:

从"天枢"灯位开始，依次点亮七星灯。每点亮一盏灯，即

诵念对应星君名号，如：天枢星君降，天璇星君降……。



七星祈禳阵的方法步骤

第四步: 行阵启动，具体操作

入阵行持:

布阵者进入中宫位，盘坐或静立。

闭目存想自身与中宫合一。



七星祈禳阵的方法步骤

第四步: 行阵启动，具体操作

入阵行持:

• 同时，观想乙奇的清水散发祥和之气，弥漫整

个九宫结界。

• 可诵念与北斗相关的经典，如《北斗经》三遍

• 静坐存思，一炷香时间。



七星祈禳阵的方法步骤

第五步: 收阵

七灯连续燃满七日，主灯明亮如初

每日固定时辰入阵行持



七星祈禳阵的方法步骤

第五步: 收阵

完成仪式后，首先在精神上对大自然心存感激。

逆序熄灯: 从"瑶光"灯开始，逆序熄灭所有灯。

收起所有物品，撒净水，表示结束。


